
県立東新潟特別支援学校の教育課程について 

 

 

 

１  各学部の教育課程について 

 （１）  学習集団は、児童生徒一人一人の教育課題を基に、学年によらない集団編成としています。小中 

学部は学級、高等部は学習グループが主な学習集団となります。 

  （２） 各学部では、学年や生活年齢を大切にした「学年の時間」などを設定し、取り組んでいます。学年 

行事や交流活動など同じ年齢の仲間と活動します。 

  （３） 各学級・学習グループとも「学習指導要領」に示された目標・学習内容に沿いながら、児童生徒の

実態に応じて年間の学習内容を計画しています。また、各学級・学習グループにおいて、学年が上

がっても連続性・系統性をもたせるように、切れ目のない学習活動を展開しています。 

  （４） このほか、学校行事として「ポプラ祭（運動会）」、「しんよう祭（作品展示）」、児童生徒会活動、委

員会活動があります。 

 

２  学習課題別による教育課程について 

○ 自立活動を中心とした教育課程 

     健康の保持や身体の機能改善、人や物への関わり等、自立活動の内容を中心に学習を進めてい 

ます。国語、算数、音楽、図工・美術、体育などの教科学習も組み合わせて学習を進めています。 

   ○ 生活自立の内容を中心とした教育課程 

      主に、生活自立を図ることを目指す教育課程で、実際の生活に結び付けながら各教科等を合わせ

て総合的に学んだり、児童生徒の実態に応じて基礎的な各教科の学習を組み合わせて学んだりして

います。 

  ○ 教科学習を中心とした教育課程 

      小・中・高等学校の教科内容を計画に沿って学習するとともに、自立活動の内容を組み合わせて

学習していきます。高等部では、選択教科により、進路希望や実態に合わせた学習を進めていきます。

なお、本課程は、高等学校卒業を認められる教科の学習を行います。 

 

 当校の教育目標の達成・実現に向けて、さまざまな教育活動を意図的に設定・工夫・実践・評価しながら

教育課程を編成しています。 

【校時表】 

登 校       8時 50分 

S H R       8時 50分～ 9時 00分 

1 校 時       9時 05分～ 9時 50分 

2 校 時       9時 55分～10時 40分 

3 校 時      10時 50分～11時 35分 

4 校 時      11時 40分～12時 25分 

給 食 ・昼 休 み 

5 校 時      13時 25分～14時 10分 

6 校 時      14時 15分～15時 00分 

課題／共同学習      15時 00分～15時 20分 

下 校      給食後放課   13時 25分 

5限後放課   14時 15分 

6限後放課   15時 10分 


