
  

  

 

 

 

 

 

本格的な夏の暑さが感じられる季節となりました。保護者の皆様におかれましては、日頃より寄

宿舎の運営にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

 １学期を振り返りますと、新しく入舎した児童生徒たちも少しずつ寄宿舎生活に慣れ、先輩たち

と関わりながら毎日にぎやかに過ごす姿が見られるようになりました。食事や余暇活動、行事など

を通して交流を深め、それぞれが自分らしく生活する様子に成長を感じています。 

 また、暑さが厳しくなる時期を迎え、寄宿舎ではこまめな水分補給や室温管理、十分な休息を心

がけながら、熱中症予防に努めています。今後も児童生徒が安心して健康に過ごせるよう支援して

まいります。 

 本号では、１学期の寄宿舎での指導や児童生徒の様子をお伝えします。ぜひご覧いただき、ご家

庭での話題の一つとしていただければ幸いです。  

令和 8年 7月 13日(月) 

県立東新潟特別支援学校寄宿舎 

 ｢安全な移動方法を学ぼう｣ 

 

 

 

５/25～29 の期間、夕・朝食の食堂への移動

時に安全な移動の仕方はどういうことかな?と

いう勉強を行いました。 

まず、職員がポリスに扮して、移動時の注意

点をレクチャーし、その後、実際の移動をして、

みんなできているかをチェック！！舎生の皆

さんは・・・、もちろん全員合格！！でした。 

後半は、職員に代わって生徒がポリス役にな

り、学びの場面がより盛り上がりました。 

寄宿舎ポリス参上！！ 

｢タブレットの使用について｣ 

 

 

 

安全にタブレットを活用できるよう使い

方の指導を行いました。 

タブレットは県から貸与されている物品

です。そのことを踏まえ、①丁寧に扱うこと

②写真や動画を勝手に撮らないこと③借り

方などについて確認しました。また、インタ

ーネットの危険性についても触れ、不適切な

検索や情報発信をしないことについても指

導しました。デジタル機器と適切に関わるこ

とができるよう今後も情報モラル教育に取

り組んでまいります。 

生活指導 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 １日(火) 始業式 

９月３０日(水) ボイラー工事終了予定 

１１月 ２日(月) 寮祭 

１２月２３日(水) 終業式 

２学期の予定 

新年度の緊張もほぐれ、男子棟には元気な声が響いています。余暇ではゲーム大会をしたり

カラオケで熱唱したりと学年を超えて和気あいあいと楽しむ様子が見られています。 

一方で新しい挑戦も始まっています。掃除や洗濯など寄宿舎ならではの身の周りのことに、

それぞれのスタイルで取組がスタートしました。慣れない手つきで苦戦しながらも、一歩ずつ

前進する姿をこれからも温かく見守っていきたいと思います。 

●みんなで ●チャレンジ 

男子棟フルスロットル！ 

寮祭日時についてのお知らせ 

例年１学期に実施していた寮祭ですが、ボイラー工事の関係で２学期に実施することとな 

りました。出欠確認や詳しい内容については９月になりましたらお知らせいたします。また、

翌日は文化の日のため祝日となります。利用曜日に関係なく、全舎生対象の行事となります。

参加される場合は、お迎え時間やサービス利用等に変更が出てくるかと思いますのでお含みお

きください。 

日時 １１月２日(月) １５：２０～１６：３０ 

女子棟では、一人ひとりの「好きなこと」「好きなもの」「やってみたいこと」を大切にしな

がら、“推し活動”を行っています。 

最近は、カラオケで好きな歌を歌ったり、おそろいのヘアアレンジを楽しんだり、自分の好

きなアーティストやみんなが知っている時事ニュースを取り入れた○×クイズ大会をしたり

して、仲間や職員と一緒に楽しい時間を過ごしています。また、季節のお花を眺めるなどそれ

ぞれの「好き」を楽しんでいます。 

これからも、たくさんの好きを見つけ、楽しめる一年にしていきたいと思います。 

 

推し活２０２６女子棟～好きがいっぱいの一年に～ 


