
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HIGASHI NIIGATA SPECIAL EDUCATION HIGH SCHOOL 

    



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）思春期・青年期の心身の状態と向き合い、健康で安定した生活を送ります 

 

（２）障害と向き合い、自己選択・自己決定し、自分の可能性を生かします 

 

（３）広い視野をもって、柔軟に対応する力をつけ、見通しをもって意欲的に学びます 

 

（４）社会の一員として、多様な集団の中で、互いに認め合い、人との関わりを深めます 

 

高等部の目標 

高等部の教育課程 

教科学習を中心とした教育課程 

（高校に準ずる）【⑦⑧グループ】 

 

生活自立の内容を中心とした教育課程 

【④⑤⑥グループ】 

 

自立活動を主とした教育課程 

【①②③グループ】 

高等学校卒業が認定される単位を

習得できる教育課程です。高等学校

の教科学習を計画的に進め、定期テ

スト等により単位の認定を行います。ま

た、選択教科により進路希望や生徒の

実態に応じて学習を進めます。 

④グループは生活自立を目指して、

各教科の初歩的な内容を学びます。 

⑤⑥グループは、義務教育段階の各

教科の内容を中心に学習します。また、

卒業後の職業生活に向けた実践的な

学習も組み合わせて学習を進めます。 

 

健康の保持や人との関わりを広げ

る自立活動を中心に学習に取り組み

ます。また、実態に応じて音楽、美術、

体育等の基礎的な教科学習を組み合

わせて学習します。 

学習・生活グループについて 

高等部では、学年別学級集団と教育課程別学習グループを、内容により変えて活動しています。 

（１）学年別学級集団 

 学校生活の中心となる集団として同学年の生徒で編成しています。主に行事や特別活動が主となります。 

（２）教育課程別学習グループ 

 学習活動の中心となる集団で、個々の生徒の学習実態に応じて編成しています。主に教科等の学習や進路に

関する学習が主となります。 

  

学年別学級集団 

 

教育課程別学習グループ 

＜主な学習場面＞ 

・各教科 ・自立活動 ・総合的な学習 

・施設見学 ・行事（しんよう祭） 等 

 ＜主な学習場面＞ 

・ホームルーム ・給食 ・校外学習 ・修学旅行 

・行事（ポプラ祭） 等 



 

※感染症拡大防止のため、変更する場合があります。 

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ 

企業就労 １ １   １ 

官公庁  １    

進学（県内） １   １  

進学（県外）      

自立訓練  １ １ ３  

就労移行支援      

就労継続支援 B 型 ３ ２   ２ 

地域活動支援センター   １ １  

生活介護他 ８ ６ １４ ６ １４ 

卒業生人数 １０ １０ １０ ９ １０ 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

    

 

  

高等部の取組 

＜校内実習＞ 
一定時間作業に取り組むことを通して、働く

喜びや社会人として働くために必要な力を身に

つける学習をします。 

＜卒業生の話を聞く会＞ 
卒業生に来ていただき、卒業後

の仕事や生活、在学中にやっておく

とよいことなどの話を聞きます。 

＜ダンス発表会＞ 
体育の時間に練習した

ダンスを友達や職員の前

で披露します。 

高等部の主な行事予定  高等部卒業後の進路 

※表の進路先に示した数は、併用利用も含む、卒業生の利用施設総数です。 

 

高等部入学までの流れ 

学校見学 

教育相談 
就学相談 

出願 

入学者選考 

合格発表 

２次募集 

★進路について相談した

い方、当校を卒業後の

進路の候補に考えてい

る方が対象 

 ９月末頃まで 

★教育相談を受け、当校

への進学意思のある方

が対象 

１１月末頃まで 

＜出願＞１月中旬～ 

願書及び出願書類を揃

え、当校へ提出 

＜入学者選考＞１月下旬 

①面接 

②調査書等の書類選考 

＜合格発表＞２月中旬 

＜合格発表後＞ 

教育課程・学習グル

ープの決定 

＜２次募集＞ 

３月中旬 

４月  学部集会【新入生歓迎会】 

５月  職場実習期間 

６月  校内実習 

職場実習期間 

７月  修学旅行【３年】 

９月  職場実習期間 

１０月  校内実習 

職場実習期間 

校外学習【１年】 

１１月  校外学習【２年】【３年】 

１２月  卒業生の話を聴く会 

１月  入学者選考（家庭学習日） 

２月  学部集会【３年生を送る会】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 施設・設備など 

 東新潟特別支援学校の給食 
 

本校は、自校給食です。 

児童・生徒の実態に応じて普通食

の他、「柔らか食」・「きざみ食」・「ミキ

サー食」など４形態で給食を提供し

ます。また、アレルギー除去食での

提供も行っています。 

きざみ食 

ミキサー食 

普通食（例） 

 

柔らか食（メニューの一部を食べやすく） 

卵焼き→柔らか卵 海老フライ→海老ボール 

お知らせ 学校見学や教育相談を随時受け付けておりますので、いつでもご連絡ください。 


